CELFORC

Centro Latinoamericano de Formacion en
Reputacion Corporativa y Organizacional

TALLER

Resiliencia

Fortalece tu capacidad para sobreponerte a situaciones dificiles



CONTENIDO

DEL TALLER

Duracion: 6 a 10 horas.

Objetivo: Construir en equipo los procesos humanos que
generen la capacidad de adaptarse constructivamente a las
situaciones adversas.

Temas:

1. Caracteristicas de una persona resiliente.

2. Confianza en las capacidades.

3. Generacion de cambio.

4. Adaptabilidad a procesos de cambio.

Dirigido a: Presidentes, vicepresidentes, gerentes, directivos,
lideres y otros miembros de la organizacion

Numero de participantes: 3a 15 personas.

Modalidad: Presencial/virtual.




